Hjalmanvandni

Vid mdnga skolor arbetar man for att
alla elever ska anvdnda cykelhjalm. |

en del Rlasser har de dldre skolbarnen
genomfort undersokningar genom en-
kater och intervjuer om hjalmanuvdand-
ningen. Eleverna borjade med att utforma
ett frageformular omkring barnens cyklar
och om familjers cykelvanor samt om
hjalmanvandning. Man tog ocksa upp an-
vandning av hjalm for inlines- och skate-
boardakning.

Klasserna sammanstallde och
utvarderade svaren och resultatet lag
sedan till grund for ett fortsatt arbete
kring hjalmanvandning. Fragorna togs
upp pa foraldramoten. Pa en del stallen
medverkade skolskoterskan och beratta-
de om hur kroppen reagerar vid en om-
kullkorning. Barnen kontaktade polisen
for att ge synpunkter pa de trafikfarliga
stallen som de noterat utefter skolvagen.

Utifran resultaten gav man information
om varfor det ar viktigt med cykelhjalm.
Skolorna ordnade aven hjalmprovnings-
aftnar for elever och foraldrar. Att de
aldre barnen informerar de yngre har
stor betydelse. De yngre ser upp till sina
aldre kamrater och de aldre kanner an-
svar som forebilder for de yngre.
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