Barns inflytande

BARNS INFLYTANDE PAVERKAR HALSAN
Folkhalsoinstitutet anger i sitt uppslags-
verk for barn och unga att det sannolikt
finns ett samband mellan individers
och gruppers inflytande i samhallet och
deras halsa. Sammantaget visade 20 av
24 analyser att barns halsa gynnades
av Okat inflytande.
Starkast var samban-
det med den sociala
och intellektuella
halsan. Sambandet
var nagot svagare
gallande inflytand-
ets paverkan pa den
fysiska och psykiska
halsan.

BARNS RATT TILL
DELAKTIGHET

Barns ratt till in-
flytande och delakti-
ghet har starkts under
de senaste decennierna. Barnkonven-
tionen ger stod for barnens ratt till att
utrycka sin mening och horas i fragor
som beror barnet. Barnets asikter ska
beaktas i forhallande till barnets alder
och mognad.

Barns inflytande och delaktighet kan

ha manga former. Barn kan betrak-

tas som subjekt eller objekt, ges ratt

till informellt eller formellt inflytande.
Bjorklid anger att barn ar experter pa
sin omgivning och bor fa inflytande dver
sitt naromrade. Har ar barnen subjekt

och aktorer och kunskapsproducerande.
Bjorklid anger vidare att barn ocksa ska
ha ratt till att vara objekt, det vill saga
objekt for atgarder dar vuxna planerar
for att barn ska fa vara barn - leka och
rora sig fritt under sakra och utveck-
lande former.

Vagverket genom-
forde en forsoksverk-
samhet dar avsikten
var att barnen skulle
ges inflytande genom
att de studerade sin
narmiljo. Tanken var
dels att barnen har
egen kunskap kring
sin narmiljo och nar
narmiljon studerades
i skolan kunde den
egna kunskapen oka
samtidigt som skolan
kunde ge stod till att
strukturera, bearbeta, sammanstalla och
redovisa. | dessa studier kunde sedan
de vunna erfarenheterna och kunskapen
redovisas for kommunala tjansteman
och politiker for att astadkomma forbat-
tringar i narmiljon

En utvardering fran Karlstads univer-
sitet visar att arbetet i hog grad fokuse-
rades pa undersokande arbetssatt och
elevinflytande och gav bade larare och
elever erfarenheter av hur demokrati
kan tillampas. En utvardering av projek-
tet av Stockholms universitet anger att
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bade narmiljon och trafiken ar genera-
tiva teman, det vill saga det ar oppet,
outtomligt och genererar nya fragor och
nya mojligheter att lara. Det empiriska
materialet i utvarderingen visar manga
exempel pa ett okat elevinflytande i pro-
jektet.

Strategin framhaller att barns behov

och forutsattningar ar foranderliga over
tid. Darfor ar det viktigt att ha aktuell
kunskap om barns levnadsvillkor som
inhamtas genom kartlaggningar, studier
och forskning. Detta kraver kontinuerliga

barnkonsekvensanalyser och utvarderingar av
vilka faktiska konsekvenser, beslut och at-
garder har fatt for barn. Det galler bade beslut
och atgarder som ror det enskilda barnet och
generella beslut och atgarder som ror barn.

Trafikverket tillsammans med Boverket deltar
I ett regeringsuppdrag i syfte att starka barn
och ungas inflytande i kommunal samhallspla-
nering. Avsikten ar att de medverkande kom-
munerna ska ta fram metoder och rutiner for
barns medverkan. Uppdraget ska redovisas till
regeringen 2012-12-01.
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